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“QESTIRE | BAMBINI CHE HANNO
PROBLEMI CON IL CIBO”

Percorso di gruppo per genitori — 4 incontri di 1,5 ore

Contenuti degli incontri

1: LE DIFFICOLTA, GLI ERRORI, LE PAURE DEI
GENITORI....

2: IL RUOLO DEI FAMILIARI

3. COME GESTIRE IL RAPPORTO QUOTIDIANO ED
AFFRONTARE | PASTI

4: IL PERCORSO PER AIUTARE A GUARIRE

Attraverso attivita esperienziali, riflessioni, dialogo e confronto si cerchera di
riconoscere lo stile comportamentale della famiglia e le modalita di reazione del figlio
e si individueranno strategie educative pit idonee

per affrontare con successo le difficolta alimentari del bambino.

Conduce: Dott.ssa Rossana Cal — psicologa psicoterapeuta — Tel 3483210441
direzione@mievolvo.it - ﬁ dr.rossanacal — www.mievolvo.it
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